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这样，你们不再作外人和客旅，是与圣徒同国，是神家里的人了。以弗所书二 19
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生 命 与 事 奉

生 命 长 进 的 途 径

5.  背十字架
      「耶稣又对众人说：若有人要跟从我，就当舍己，

天天背起他的十字架来跟从我。」（路九 23）

       我们必须清楚知道，关于我们的旧人，神所著重的

乃是祂已经一次而永远的把我们和基督在十字架上钉

死了。加拉太书里面，我们看见使徒曾三次说到钉十字

架是一件已经完成的事。罗马书六章 6 节的话也很清楚，

那里说：「知道我们的旧人，和祂同钉十字架」，: 原

文所用的动词是过去式的，如果我们把它这样直译：「我

们的旧人已经最终并永远的钉了十字架」，那就更有

意义。这是一件已成的事实，需要神的启示才能了解，

然后藉着信心来取用。

       但是十字架还有它的另一面，那就是「天天背十字

架」这句话所指的一面。现在我们就是要来看这一点。

十字架曾经背负我，现在我必须来背它；而这个十字架

乃是一件里面的事，那就是我们所说「十字架的主观经

历」。这经历是天天的，是一步一步的跟从祂。这就是

摆在我们面前，和我们的魂有关的一件事。我们要注意，

这里所着重的，与对付旧人不很相同。这里没有说魂的

本身钉十字架，圣经没有说，十字架把我们的天赋和才

能，以及我们的个格与个性完全除掉了。如果是这样，

那么希伯来书十章 39 节所说的，我们「乃是有信心以

致魂得救的人」（参彼前一 9，路二一 19），就很难

应用在我们身上了。不，我们并没有这样丧失我们的魂，

因为这样丧失，会叫我们完全失丧个人的存在。魂和它

天然的才能仍然存在，但是十字架被加上，把那些天然

的才能置于死地（使它们带着死的印记）然后照着神所

喜悦的，在复活里把它们赐还我们。

     首先我们必须清楚一件事：魂和它天然的能力和才

智，要继续随着我们，一直到我们离世的日子。所以当

我们还活着的时候，就需要十字架在我们里面不止息的

作工，天天在我们里面挖，深深的挖这个天然的泉源。

我们一生事奉的条件，就在于主所说的这句话：「若有

人要跟从我，就当舍己，天天背起他的十字架来跟从

我。」我们永远不能越过这一点。凡是躲避十字架的人，

主说他「不配作我的门徒」（太十 38），「也不能作

我的门徒」（路十四 27）。为着要丧失魂而让灵上升，

我们必须以死和复活为我们生活中不变的原则。

     神要把你带到一个地步，祂只要一表示祂的愿望，

你就立刻反应，这是仆人的灵（诗四十 7-8），但是没

有一个人生来就有这样的灵。只有当我们的魂，就是我

们天然的能力、意志和情感的大本营，被十字架摸过后，

我们才会有这种灵。祂所寻求，所要放在我们里面的，

就是这一个仆人的灵。有的人也许要经过长久痛苦的过

程才得到，有的人也许一击就得到了；无论如何神有祂

的方法，我们不可忽视神所使用的方法。愿神使我们每

一个人都像他那样，真正作一个「耶稣基督的奴仆」。

             

                           摘自《正常的基督徒生活》（倪柝声）
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聚 会 / 代 祷 事 项

       一、请继续为着福音祷告，求主得着所有的福音朋友，

所撒出去生命的种子能生长。求主继续给我们有福音的灵，

对人的灵魂有负担，在生活中继续不断接触人，也为我们

继续开路，使神的福音不受到外面环境的限制，以得着更

多平安之子荣耀神。

       二、请为年老、体弱、患病的弟兄姊妹们祷告，求主

顾念他们的需要 , 赐平安、信心与医治。教会鼓励弟兄姊

妹们多多关心 , 照顾软弱的肢体 , 为他们祷告。
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     「耶稣和他们聚集的时候，嘱咐他们说：不要离开耶路撒冷，要等候父所应许的，……」（徒一 4）

      教会第二个记号，就是门徒；主预备了他们要领受圣灵，作祂的见证人。

     假若我们对于圣灵浇灌以成全门徒们的祷告有着正确的认识 , 我们就会问 : 「为何他们的祷告有如此功

效，使这奇妙的应许成全在他们身上？」他们既是简单、没学问、常会犯错，却蒙主呼召而放弃一切跟随

主的人。他们已按其所能，在主所带领的生活中及祂所完成的工作上跟随主。虽然他们仍会犯罪，无力舍己，

但仍十分诚心地紧贴着主；中途虽多次绊跌，依然跟随主到十字架。他们有份于祂的死，不知不觉却又非

常真实的与祂一同向罪死，又与祂一同在祂大能的新生命中复活。这就是他们祷告有功效，能够披戴从上

头而来的能力的原因。

     让我们试试，是否在与基督的受苦和死的交通上确实顺服下来，恨恶自己的生命并治死它，以领受基

督生命的能力。这样，我们就能得释放，相信神是听取祷告的。同时，若我们确实像门徒一样同心合意地

寻求，神就赐下圣灵，按着我们所想并祂所愿的，在我们里面作工。我们必须像门徒般愿意在耶稣学校里

学习，凡事与祂有亲密的交通，以五旬节的祷告为我们的祷告，并相信祷告是会被成全的。

  「神从来不作缩减和限制的工作，有时看起来好像是如此，其实却不是那样。若是

我们真有祂的异象，那些看起来好像是调整和缩减的工作，正是祂达到属灵和属天扩

展的途径。」（史百克）

门 徒

慕 短安 篇得 信烈 息


